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PALABRAS DE BIENVENIDA
PRESIDENTE DEL CONGRESO

Apreciados colegas, bienvenidos todos:

Es un verdadero honor darles la más cordial bienvenida al Congreso de Salud del Chaco
Paraguayo, un acontecimiento histórico que marca un antes y un después para nuestra
región y para el sistema de salud del país.

Hoy el Chaco se presenta no solo como sede de este Congreso, sino como protagonista del
desarrollo nacional. Una región que ha sido y sigue siendo motor de trabajo, producción y
crecimiento para el Paraguay, y que hoy reafirma su compromiso con el desarrollo
científico, la formación profesional y la salud de su gente.

Este Congreso nace con un espíritu profundamente integrador. Por primera vez en el Chaco,
se reúnen las principales especialidades médicas y de la salud, junto a sociedades
científicas de todo el país, universidades y hospitales, con un objetivo común: compartir
conocimiento, fortalecer capacidades y mejorar la calidad de atención sanitaria,
especialmente en las regiones del interior.

El Chaco ha sido también escenario de inicios fundamentales en la educación en salud, en
la formación de recursos humanos y en la consolidación de instituciones comprometidas
con una medicina de calidad, cercana y humana. Este Congreso es el reflejo de ese camino
recorrido y, al mismo tiempo, una apuesta decidida al futuro.

Mi reconocimiento a la Universidad Evangélica del Paraguay, a los Hospitales de Filadelfia y
Loma Plata, a las sociedades científicas que avalan este Congreso, a los disertantes
nacionales e internacionales, y a cada profesional que ha decidido ser parte de este desafío
colectivo.

Durante estos días, compartiremos ciencia, experiencias y miradas diversas, pero sobre
todo fortaleceremos la convicción de que la salud se construye trabajando juntos, con
compromiso, responsabilidad y visión integral.

A todos ustedes, gracias por confiar en el Chaco, por acompañarnos y por ser
protagonistas de este primer Congreso de Salud del Chaco Paraguayo.

Sean todos muy bienvenidos y que tengamos un Congreso exitoso.

Muchas gracias.

 Presidente 
Decano UEP CS 

Bq. Stefan Goertzen 
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INVITADOS
INTERNACIONALES

Dr. Francisco Tamagnone
Dr. Raúl Ledesma 
Dr. Guido Granberg
Lic. Olga Casares      
Lic. Adriana Brochero
Dr. Augusto Ittig
Dr. Omar Jerez 

Argentina

Brasil

Dra. Cássia Barbosa Reis
Dr. Leandro Antero da Silva 
Dra. Alessandra Aparecida Vieira Machado
Dra. Ruberval Franco Maciel
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Estados Unidos
Dra. Adelita Segovia



INVITADOS
NACIONALES

Dr. Adolf Penner
Dr. Alan Mogni
Dr. Alejandro Giménez
Dr. Carlos Arce
Dr. Carlos Vera Salerno
Dr. Cesar Benitez
Dr. Cesar Elizeche
Dr. Derlis Martínez
Dr. Ernesto Gruhn
Dr. Felipe Gavilan
Dr. Gabriel Gaona
Dr. Gustavo Arbo
Dr. Gustavo Britez 
Dr. Gustavo Escalada
Dr. Héctor Castro 
Dr. Hugo Adorno 
Dr. Isaac Arias 
Dr. Isaías Fretes
Dr. Jesús Granado
Dr. Joaquín Galeano
Dr. Jorge Dejesús
Dr. Jose Lopez 
Dr. Kiichiro Matsumura
Dr. Luis Taboada
Dr. Manuel Codas
Dr. Marcelo Correa
Dr. Naphtali Kehler
Dr. Néstor Girala

Dr. Oscar Ruiz
Dr. Pedro Servín
Dr. Ricardo Mernes
Dr. Rocío del Pilar Falcón
Dr. Samuel Perez
Dr. Silvio Apodaca
Dr. Stefano Lee
Dr. Tulio Rojas
Dr. Wilmar Dyck
Dra. Lorena Delgadillo
Dra. María del Carmen
Cabrera
Dra. Arlene Escobar
Dra. Blanca Lila Fretes
Dra. Cindy Lara
Dra. Debora Martins
Dra. Edith Plaz
Dra. Evelyn Britos
Dra. Fátima Pedrozo
Dra. Geraldine Romero
Dra. Graciela González
Dra. Jeaninne Mongelos
Dra. Julia Acuña A,
Dra. Karen Giménez
Dra. Liliana Rendón 
Dra. Maria Elena Ferreira
Dra. Maria Liz Sánchez
Dra. Monserrat Almada

Dra. Natalia Gómez
Dra. Natalia González
Dra. Nidia Ramos
Dra. Pamela Aquino
Dra. Rossana Avila
Dra. Rossana Duarte 
Dra. Ruth Fleitas
Dra. Sarita Aguirre
Dra. Sol Espinola 
Dra. Soledad Bayu
Dra. Stela Samaniego
Dra. Violeta Cuenca
Dra. Violeta Portillo
Dra. Zulmi Aranda 
Lic. Alfredo Arguello
Lic. Blanca Cabañas
Lic. Cristhian Lesmo
Lic. Dorina Wiebe
Lic. Heidi Lepp
Lic. Leticia Prieto 
Lic. Lourdes Cardozo
Lic. Marcia Belo 
Lic. Romanda Harms
Mg. Dilma Vargas
Mg. Gloria Bogarín
Mg. Katja Dyck
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Declarado de Interés Ministerial por el Ministerio de Salud Pública y
Bienestar Social. Resolución Nº 119/26

Declarado de Interés Académico Institucional por la Facultad de
Medicina de la Universidad Nacional de Concepcion. Resolución Nº
195/2025

Declarado de Interés Departamental por la Honorable Junta
Departamental de Boquerón. Resolución Nº 59/3P/2026

Sociedades Auspiciantes
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Sociedad Paraguaya de Medicina Interna
Sociedad Paraguaya de Cardiología
Sociedad Paraguaya de Medicina Familiar
Sociedad Paraguaya de Endocrinología y Metabolismo
Sociedad Paraguaya de Diabetología
Sociedad Paraguaya de Hipertensión Arterial
Asociación Paraguaya de Psiquiatría
International College of Surgeons
Sociedad Paraguaya de Cirugía de Trauma
Sociedad Paraguaya de Cirugía - Capítulo Cirugía de Tórax
Sociedad Paraguaya de Cirugía 
Federación Paraguaya de Ginecología y Obstetricia
Sociedad Paraguaya de Cancerología 
Sociedad de Enfermería Oncológica del Paraguay
Sociedad Paraguaya de Ecografía 
Asociación Paraguaya de Enfermería 
Sociedad Paraguaya de Cirugía de Trauma
Sociedad Paraguaya de Ortopedia y Traumatología 
Sociedad Paraguaya de Cirugía - Capítulo Cirugía de Tórax
Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatria
Sociedad paraguaya de Ginecología y Obstetricia del Norte
Sociedad Paraguaya de Pediatría



13:00 - 13:20  
Implementación Visión 360°. Prevención de Infecciones en
el Hospital.
Lic. Adriana Brochero Arg.

13:20-13:40 Lactancia materna: mitos, tendencias y estrategias. 
Lic. Dorina Wiebe

13:40-14:00 
Cuidados de enfermería al paciente pediátrico con
enfermedades respiratorias .
Lic. Marcia Belo 

14:00 - 14:20
Abordaje multidisciplinario de la obesidad infantil. Rol
protagonista de la enfermería. 
Mg. Katja Dyck
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MIÉRCOLES 22 DE ABRIL  PM SALÓN PRINCIPAL

ENFERMERÍA
Enfermería en el cuidado materno-infantil

Enfermería en situaciones críticas y patologías complejas

14:30 - 14:50
Primeros auxilios basados en evidencia: intervenciones
esenciales para salvar vidas 
Lic. Christian Lesmo

14:50 - 15:10 
Enfermería oncológica: cuidados humanizados y manejo
integral del paciente con cáncer  
Mg. Gloria Bogarin

15:10 - 15:30 
Cuidar al paciente gerontológico con Parkinson: desafíos
y aportes fundamentales de la enfermería. 
Lic. Heidi Lepp de Unruh 

Miembros de mesa: Lic. Davina de Wallmann, Lic. Leane de Winter, Lic. Romanda de Suderman 

Miembros de mesa: Lic. Georgina de Kehler, Lic. Elida de Penner, Lic. Tanja de Grunwald



16:00 - 16:20 
Hábitos de autocuidado y prevención de trastornos
mentales en enfermería. 
Dr.  Adolf Penner

16:20 - 16:40 Proceso de Enfermería 
Mg. Dilma Vargas

16:40 - 17:00 La autonomía de la enfermería en el perioperatorio  
Lic. Lourdes Cardozo
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MIÉRCOLES 22 DE ABRIL  PM SALÓN PRINCIPAL

ENFERMERÍA

Miembros de mesa: Lic. Edeltraut Penner, Lic. Julian Penner, Lic. Irina de Duck 

Desarrollo profesional y práctica avanzada en enfermería

MIÉRCOLES 22 DE ABRIL FCS - CAMPUS HOSPITAL LOMA PLATA

TALLER PRACTICO
Coordinan:  Dr. Francisco Tamagnone , Dra. Débora Martins 

08:00 a 12:00

Estación POCUS Abdomen- Dra. Débora Martins
Estación POCUS Pulmón- Dra. Zulmi Aranda 
Estación POCUS Cardio- Dr. Guido Granberg
Estación POCUS Partes Blandas - Dr. Francisco Tamagnone
Estación POCUS Ginecología y Obstetricia - Dra. María Elena
Ferreira

14:00 a 18:00

Estación POCUS Neuro - Dr. Francisco Tamagnone
Estación POCUS Cardio Avanzado - Dr. Guido Granberg
Estación POCUS Protocolos - Dra. Zulmi Aranda 
Estación POCUS Multisistémico - Dr. Jesús Granado
Estación POCUS Ginecología y Obstetricia - Dr. Stefano Lee

Taller de Ecografía Clínica Point of Care - POCUS
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MIÉRCOLES 22 DE ABRIL  AM FCS - Campus Hospital Loma Plata

TALLER
Coordinan: Dra. Elva Ríos, Dra. Violeta Cuenca Simón 

TALLER CÓDIGO ROJO

08:30

Definición de Código Rojo 
Ruta Crítica
Tratamiento de la Emergencia por Hemorragia
Tratamiento de las Emergencias Hipertensivas –
Preeclampsia – Eclampsia
Manejo de la Infección Grave – Sepsis
Reanimación Cardio Pulmonar Materna
Reanimación en Sala de Partos – Cuidados al Recién
Nacido

14:00 a 16:00

Ruta Bioceánica : percepciones, desafíos y
oportunidades para la región
Telemedicina y transformación digital para la atención
en territorios extensos
Integración sanitaria regional: cooperación
internacional frente a problemas de salud compartidos

SALUD EN LA RUTA BIOCEÁNICA: INTEGRACIÓN, INNOVACIÓN, Y COOPERACIÓN REGIONAL

MIÉRCOLES 22 DE ABRIL SALÓN ANEXO

MESA REDONDA

Coordina:  Dr. Stefan Goertzen
Panelistas: Dra. Cássia Barbosa Reis, Dr. Leandro Antero da Silva, Dra. Alessandra Aparecida
Vieira Machado, Dr. Ruberval Franco Maciel , Dr. Omar Jerez , Dr. Augusto Ittig, Ing. Gualberto
Benítez, Dra. Ruth Fleitas, Mg. Katja Dyck, Lic. Fanny Leguizamón de Wall, Mg. Roperta Sawatzky

Instructores: Dra. Violeta Cuenca Simón, Lic. Leticia Prieto, Lic. Alfredo Arguello,
Lic. Héctor Giordanengo



08:00 - 08:20 Barreras culturales en la atención médica: desafíos y estrategias para
un cuidado efectivo. Dr. Wilmar Dyck

08:20 - 08:40 Tuberculosis en la práctica diaria: diagnóstico temprano y manejo en
contextos regionales . Dra. Sarita Aguirre

08:40- 09:00 Cuidados paliativos sin mitos: comprensión, alcance y beneficios en la
atención integral. Dra. Soledad Bayu 

09:00 - 09:20 TDAH en Adultos: impactos en la calida de vida. Dra. Liliana Rendón

JUEVES  23 DE ABRIL  AM SALÓN PRINCIPAL

MEDICINA FAMILIAR 

09:30 - 09:50 Pie diabético: claves para la prevención y el abordaje multidisciplinario
Dra. Violeta Portillo

09:50 - 10:10 Sepsis en atención primaria: reconocimiento temprano y acción
inmediata. Dra. Stela Samaniego

10:10 - 10:30 Atención primaria frente a crisis hipertensivas: decisiones clave. Dr.
Isaac Arias

10:30 - 10:50 Manejo inicial del IAM: decisiones que cambian el pronóstico.
Dr. Jesús Granado

10:50 - 11:10 Obesidad sin mitos : evidencia actual para la toma de decisiones
clínicas  Dr. Manuel Codas
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De la Comunidad al Consultorio: Desafíos Culturales y Cuidados
Centrados en la Persona

Atención Primaria en Acción: decisiones clínicas en patologías prevalentes

Miembros de mesa: Dra. Andrea Carbajal, Dra.Débora Martins , Dra. Antonella Villalba

Miembros de mesa: Dr. Miguel Arroyo, Dra. Ruth Naguele, Dra. Liz Zorrilla



CONOCIMIENTO, COLABORACIÓN Y COMPROMISO
CON LA SALUD DEL CHACO PARAGUAYO.

22 AL 25 DE ABRIL
LOMA PLATA 

JUEVES  23 DE ABRIL  AM SALÓN PRINCIPAL

MEDICINA FAMILIAR 

10:50 11:20 RECESO

Revolución Diagnóstica: POCUS y la Inteligencia Artificial en la Práctica Clínica

11:20 - 11:40 Pocus el 5to Pilar del Examen físico . Dr. Francisco Tamagnone

11:40 - 12:00 Consulta virtual, impacto real: telemedicina en la práctica diaria.
Dr.Augusto Itting

12:00 - 12:20 Inteligencia Artificial en Pocus - Casos Clínicos . Dr. Francisco
Tamagnone

JUEVES  23 DE ABRIL  AM SALÓN CENTRO CULTURAL 

TALLER DE ENFERMERÍA 

Coordina: Dr. Adolf Penner  

08:30 Antisépticos y Desinfectantes
Lic. Adriana Brochero. Arg.

09:10
Fracturas y traumatismos: primeros auxilios y manejo
seguro.
Lic. Christian Lesmo

09:50 RCP de alta calidad: rol clave del personal de enfermería   
Lic. Romanda Harms

10:40
Cuidados de la ostomía: manejo integral del paciente
ostomizado
Lic. Blanca Cabañas

11:20 Abordaje integral y manejo avanzado de heridas
complejas   Lic. Blanca  Cabañas

Enfermería en Acción: Urgencias y Cuidados Complejos

Miembros de mesa: Dra. Mardi Harder,  Dra. Claudia López Moreira
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JUEVES  23 DE ABRIL  PM SALÓN PRINCIPAL

MEDICINA INTERNA 

Miembros de mesa: Dr. Alain Toews, Dr. Richard Wiens, Dra. Mirian Contini

Medicina Interna 360: Abordajes Prácticos para Problemas Complejos

13:00 - 13:20 Hantavirus: situación actual y desafíos clínicos en el Chaco.
Dra. Arlene Escobar  

13:20 - 13:40 Del campo al hospital: claves para el diagnóstico y manejo del
Hantavirus . - Dr. Raúl Ledesma Arg.

13:40 - 14:00 Radioterapia en la práctica actual: indicaciones, criterios y cuidados
del paciente. - Dra. Pamela Aquino

14:00 - 14:20 Nuevas herramientas terapéuticas en el manejo de las dislipidemias  -
Dr. César Elizeche

Abordaje integral del riesgo cardiovascular en el adulto mayor 

14:30 - 14:50 Combinaciones en el tratamiento de hipertensión arterial - Dr. Rocío
Falcón

14:50 - 15:10 Actualización de Guías y nuevas herramientas terapéuticas para el
control de Lípidos.  - Dr. Manuel Codas 

15:10 - 15:30
Valoración integral del adulto mayor: un enfoque más allá del examen
físico - Dra. Jeaninne Mongelos

15:30 15:50
Polifarmacia en el adulto mayor: decisiones seguras y manejo práctico
Dr. Gustavo Arbo

Miembros de mesa: Dr. Alain Toews,  Dra. Madi Lesme, Dra. Alejandra Martínez
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JUEVES  23 DE ABRIL  PM SALÓN PRINCIPAL

MEDICINA INTERNA 

Miembros de mesa: Dra. Ruth Acosta,  Dr. Luis Carmona, Dr. Rafael Arce

Diagnóstico oportuno y manejo temprano de enfermedades de alto impacto 

16:00 - 16:20 Trastornos del sueño y respiración: impacto clínico y diagnóstico
oportuno  - Dr. Luis Taboada

16:20 - 16:40 Atención temprana en el ictus: protocolos que salvan vidas 
Dr. Ricardo Mernes

16:40 - 17:00 Cardiopatía chagásica: diagnóstico, manejo y desafíos regionales
Dr. Gustavo Escalada

17:15 - 17:35 La salud en el Chaco Paraguayo: realidad, desafíos y oportunidades
Dra. Ruth Fleitas 

17:35 - 17:55 
Salud en la Ruta Bioceánica: retos y oportunidades para nuestra
región.
Dra. Alessandra Vieira Machado

CONFERENCIA INAUGURAL

Miembros de mesa: Dr. Stefan Goertzen, Dr. Alain Toews, Dr. Naphtali Kehler 
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JUEVES 23 DE ABRIL  AM FCS - Campus Hospital Loma Plata

TALLER
Coordinan: Dra. Elva Ríos, Dra. Violeta Cuenca Simón 

TALLER CÓDIGO ROJO

08:30

Definición de Código Rojo 
Ruta Crítica
Tratamiento de la Emergencia por Hemorragia
Tratamiento de las Emergencias Hipertensivas –
Preeclampsia – Eclampsia
Manejo de la Infección Grave – Sepsis
Reanimación Cardio Pulmonar Materna
Reanimación en Sala de Partos – Cuidados al Recién
Nacido

14:00 a 17:00 

Equilibrio hidroelectrolítico en pediatría: bases fisiológicas
Hidratación parenteral de mantenimiento en el paciente
pediátrico
Reanimación hídrica en pediatría: abordaje inicial y reposición de
volumen
Casos clínicos 

JUEVES  23 DE ABRIL  PM CENTRO CULTURAL

Taller manejo integral de la hidratación parenteral en pediatría

Coordina: Dra. Julia Acuña

18:30 ACTO INAUGURAL 
19:30 COCTEL

TALLER
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VIERNES 24 DE ABRIL AM SALÓN PRINCIPAL

PEDIATRIA
Miembros de mesa: Dr. Roque Anzoátegui, Dra. Dorina Wiebe

Pediatría hoy: Retos y Actualización Clínica

08:00 - 08:20 Accidentes ofídicos en niños. Dr. Silvio Apodaca

08:20 - 08:40 Insuficiencia suprarrenal aguda. Dr. Roque Anzoátegui

08:40 - 09:00 Manejo inicial del shock en pediatría . Dr. Lorena Delgadillo

09:00 - 09:20 Pubertad Precoz. Dr. Roque Anzoátegui

09:20 - 09:40 Preguntas

Urgencias y Traumas en Pediatría

10:00 - 10:20 Traumatismo de cráneo en la infancia, protocolo de manejo.
Dra. Natalia Gómez

10:20 - 10:40 Trauma ocular en pediatría.
Dr. Pedro Servín

10:40 - 11:00 Invaginación intestinal: reconocimiento precoz y conducta clínica.
Dr. Kiichiro Matsumura

11:00 - 11:20 Evaluación para educación física.
Dra. María del Carmen Cabrera

11:20 - 11:35 Uso de pantallas, influencia en el desarrollo, datos actuales.
Dra. Adelita Segovia

11:35 a 12:00 Preguntas

Miembros de Mesa:  Dra. Cintia González, Dra. Esther Bogado, Dr. Roque Anzoátegui
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VIERNES 24 DE ABRIL AM CENTRO CULTURAL

TALLER CÓDIGO ICTUS - INFARTO

08:00 - 08:30 Nuevas Tendencias en el Manejo del SCACEST.
Dra. Rocío Falcón 

08:30 - 09:00 Importancia de los Tiempos Reperfusión Precoz
Dra. Graciela González

09:00 - 09:30 Importancia del registro en el SCACEST RENASCA PY
Dr. Gabriel Gaona

09:30 - 10:00 Presentación de Casos Clínicos. Discusión. Dr. Samuel Pérez

10:00 - 10:20
Presentación Clínica. Escalas de Valoración (NIHSS-RACE).Activación
del código (variables a tener en cuenta) 
Dra. Fátima Pedrozo

10:20 - 10:40

Neuroimágenes en ACV isquémico agudo (lo esencial para la toma de
decisiones).
Tomografía/Resonancia Magnética/Imágenes Vasculares.
Dra. Fátima Pedrozo 

10:40 - 11:00 Tratamiento de Reperfusión/ Fibrinolisis Intravenosa.Código ICTUS. 
Dr Ricardo Mernes

11:00 - 11:20
Tratamiento de Reperfusión / Trombectomía Mecánica. Estado actual
de las guías. 
Dr. Ricardo Mernes 

11:20 - 12:00
Resolución de casos clínicos 
-Interpretación de imágenes 
-Preguntas y Discusión final

Coordina: Dra. Graciela González - Dr. Ricardo Mernes



CONOCIMIENTO, COLABORACIÓN Y COMPROMISO
CON LA SALUD DEL CHACO PARAGUAYO.

22 AL 25 DE ABRIL
LOMA PLATA 

13:00 - 17:00

Fisiología. Tipos de insulinas - Dr. César Benítez 

Insulinoterapia desde la primera consulta. ¿Es posible? ¿Son
combinables con antidiabéticos orales?  - Dr. Manuel Codas 

Indicaciones de insulinización. 

Hiperglicemia en Internados. Paciente en sala, críticos y adultos
mayores. Dra. Geraldine Romero

CRISIS HIPERGLICEMICA. cetoacidosis, estado hiperglucémico
hiperosmolar y síndrome mixto - Dra. Natalia González

Diabetes Gestacional. Cuando Insulinizar. Desde el cosultorio hasta
el parto - Dra. Violeta Portillo 

Manejo de la complicación temida de las insulinas: hipoglicemia
Dra. Karen Giménez 

CENTRO CULTURALVIERNES 24 DE ABRIL PM

TALLER DE INSULINIZACIÓN
Coordina: Dra. Geraldine Romero

Insulina en diferentes escenarios



Nudos y suturas. 
Dr. Derlis Martínez- Dra. Cindy Lara- Dr. Carlos Arce Aranda –
Dra. Evelyn Britos.

Manejo del Drenaje Pleural. 
Dr. Carlos Arce Aranda- Dr. Tulio Rojas- Dr. Derlis Martínez

Manejo de Ostomías
Dr. Derlis Martínez- Dra. Cindy Lara - Lic. Rossana Duarte – Dra.
Evelyn Britos

Férulas y yesos. 
Dr. Ricardo Vallejos

14:00 a 17:00
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VIERNES 24 DE ABRIL  PM FCS - Campus
Hospital Loma Plata

TALLER

Coordinan: Dr. José López - Dr. Napthali Kehler - Dr. Fernando Heiberger

Taller Hands On: Procedimientos Quirúrgicos y Cuidados Esenciales
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VIERNES 24 DE ABRIL  PM SALÓN PRINCIPAL

GINECOLOGIA

Coordina: Dr. Carlos Vera Salerno
Miembros de Mesa: Dra. Elva Rios, Dra. Gloria Garayo, Dra. Laura Genes, Lic. Elida Penner
Panelista: Dra Edith Plaz

Desafíos Frecuentes en Ginecología Clínica y Reproductiva

13:00 - 13:20 Manejo del  Sangrado Uterino Anormal - Dr. Oscar Ruiz

13:20 - 13:40 Enfoque de la pareja infértil - Dr. Joaquín Galeano

13:40 - 14:00 Alteraciones menstruales en la adolescencia: abordaje, diagnóstico y
manejo terapéutico -  Dra. Sol Espínola

14:00 - 14:20  Manejo de la peri menopausia en atención primaria - Dra. Blanca Lila
Fretes

14:20 - 14:30 Preguntas 

15:00 - 15:20 Manejo de  Ruptura Prematura de Membranas. Dr. Carlos Vera S.

15:20 - 15:40   Cesárea: criterios actuales de indicación y optimización de la técnica
quirúrgica - Dr. Hugo Adorno

15:40 - 16:00 Diagnóstico y manejo de la Diabetes en el Embarazo - Dr. Jorge
Dejesús

16:00 - 16:20 Enfermedad hipertensiva del embarazo: claves actuales para su
diagnóstico y manejo - Dr. Gustavo Brítez

16:20 Preguntas

Claves en el Manejo de las Principales Complicaciones del Embarazo

Miembros de mesa: Dra. Amanda Vázquez, Dra. Sara Machuca, Dra. Yessica Benitez, Dra. Damaris Penner 
Panelista: Dr. Joaquín Galeano.



CONOCIMIENTO, COLABORACIÓN Y COMPROMISO
CON LA SALUD DEL CHACO PARAGUAYO.

22 AL 25 DE ABRIL
LOMA PLATA 

VIERNES 24 DE ABRIL  PM SALÓN PRINCIPAL

GINECOLOGIA

Miembros de mesa: Dra. Zady Alegre, Dr. Julio Silva,Dra. Lujan Britez, Dra Natalia Villalba
Panelistas: Dr. Jose Araujo, Dr. Carlos Vera

Abordaje Integral de la Salud Materna – Diagnóstico, Prevención y Conducta Clínica

16:45 - 17:05 Ecografías obstétricas, ¿Que estudiar en cada trimestre?
Dr. Ernesto Gruhn

17:05 a 17:25 Salud mental en el embarazo y puerperio Dr. Néstor Girala

17:25 a 17:45 Del resultado a la conducta: algoritmo actual en el estudio del cuello
uterino - Dra. Nidia Ramos

17:45  - 18:05
ETMI Plus (Estrategia para la eliminación de la transmisión materno-
infantil): Protocolo OPS/OMS enfocada en eliminar transmisión de VIH,
sífilis hepatitis B y enfermedad de Chagas. - Dra. Edith Plaz

18:05 - 18:15 Preguntas



CONOCIMIENTO, COLABORACIÓN Y COMPROMISO
CON LA SALUD DEL CHACO PARAGUAYO.

22 AL 25 DE ABRIL
LOMA PLATA 

SABADO 25  DE ABRIL  AM SALÓN PRINCIPAL

TRAUMATOLOGÍA- CIRUGÍA
Miembros de Mesa: Dr. Alan Mogni, Dr. Cristian Vera.
Panelistas: Dr.Rafael Romay Pantaleón, Dr.Tulio Rojas, Dr.José López , Dr. Derlis Martínez.

08:00: 08:20 Evaluación y manejo inicial del paciente traumatizado.
 Dr. Marcelo Correa

08:20 a 08:40 Trauma penetrante de tórax: abordaje inicial y toma de decisiones en
urgencias - Dra. Monserrat Almada

08:40 a 09:00 Manejo inicial de fracturas expuestas - Dr. Naphtali Kehler

09:20 a 09:40
Pancreatitis aguda: actualización del Consenso Paraguayo y
aplicación clínica
Prof. Dr. Alejandro Giménez

09:40 a 10:00 Laparoscopía en abdomen agudo quirúrgico - Dr. José López 

10:00 a 10:20 Desafios en el tratamiento de la hernia diafragmática. Dr. Alan Mogni

10:20 a 10:40 Experiencia en colangio pancreatografia CPRE endoscópica en el
Chaco. - Dra. Rossana Avila

10:40 a 11:00 Drenaje percutáneo de las vías biliares. - Dra. Maria Liz Sanchez 

Trauma y cirugía de urgencia: evaluación, experiencia y toma de decisiones 

Panel Debate: Cirugía abdominal 

Coordinador: Dr. Derlis Martínez 
Panelistas: Dr. Naphtali Kehler - Dr. Rafael Romay Pantaleón  - Dr. Fernando Heiberger
- Dr. Derlis Martínez - Dr. David Lezcano
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SABADO 25  DE ABRIL  AM SALÓN PRINCIPAL

TRAUMATOLOGÍA- CIRUGÍA

Miembros de Mesa: Dra. Alba Sánchez -  Dr. Andrés Paredes
Panelistas: Dr. José López – Dr. Fernando Heiberger - Dr. Naphtali Kehler –
Dra. María Liz Sánchez - Dr. Alan Mogni – Dr. Derlis Martínez

11:15 - 11:35 Tratamiento electivo del megacolon. Dr. Isaias Fretes

11:35 - 11:55 Urgencias proctólogicas.  Dr. Isaias  Fretes

Mesa de Discusión: Coloproctología 

12:30 CLAUSURA Y PREMIACIÓN

12:00  - 12:20 Pie diabético: avances diagnósticos, abordaje multidisciplinario y
opciones terapéuticas - Dr. Felipe Gavilán

12:20 a 12:30 Preguntas

Conferencia: CIRUGIA VASCULAR

Miembros de Mesa: Dr. José López - Dr. Alan Mogni
Panelistas: Dr. Derlis Martínez - Dr. Andrés Paredes - Dra. Rocío Ayala - Dra. Giselle Sena



Entonación del Himno Nacional

Palabras del Dr. Alain Toews

Representante Hospital Filadelfia 

Palabras del Dr. Napthali Kehler

Representante Hospital de Loma Plata 

Palabras del Dr. Esteban Missena 

Rector de la Universidad Evangélica del Paraguay 

Palabras del Dr. Stefan Goertzen

Presidente del Congreso de salud del Chaco Paraguayo 

Palabras Representante del MSP y BS

Momento Artístico

Ballet Elenco Folclórico Terra Nostra 

Cuarteto de Cuerdas - Facultad de Música UEP

Brindis 

Explanada del Centro Cultural Chortitzer 

PROGRAMA SOCIAL

CONOCIMIENTO, COLABORACIÓN Y COMPROMISO
CON LA SALUD DEL CHACO PARAGUAYO.

22 AL 25 DE ABRIL
LOMA PLATA 



ARTÍCULOS ORIGINALES
PARA PRESENTACIÓN ORAL

1. Calidad de vida y uso de dispositivos digitales en
estudiantes universitarios, Boquerón 2026

2. Características clínicas del infarto agudo de miocardio en
un hospital de  referencia en Paraguay de noviembre 2025 a
enero 2026

3. Factores asociados e impacto clínico de la hipoglucemia
intrahospitalaria en pacientes con diabetes mellitus tipo 2.

4. Hantavirus en el Chaco Paraguayo: revisión de aspectos
clínico-epidemiológicos y manejo de casos en el Hospital
Filadelfia (2018–2025) en comparación con datos nacionales

5. Tiempo es vida: capacitación en primeros auxilios en el
entorno escolar y sus efectos en la promoción de la salud –
experiencia de la UEMS, Brasil

6. Sexualidades en territorios de frontera: un análisis de las
construcciones socio culturales y significaciones de
adolescentes sobre la salud sexual y reproductiva
 

Viernes 24 de abril 14:00 -16:00 H 

CONOCIMIENTO, COLABORACIÓN Y COMPROMISO
CON LA SALUD DEL CHACO PARAGUAYO.

22 AL 25 DE ABRIL
LOMA PLATA 

Jurado: Dra. Elianne Amarilla,  Dr. Raúl Ledesma,
Luis Moreno, Dra. Stela Samaniego. 



CASOS CLÍNICOS
 PARA PRESENTACIÓN ORAL

Jueves 23 de abril 08:00 – 10: 00 H 
Jurado: Mirian Contini, Alejandra Martinez, Richard Wiens

Mesa 1 

CONOCIMIENTO, COLABORACIÓN Y COMPROMISO
CON LA SALUD DEL CHACO PARAGUAYO.

22 AL 25 DE ABRIL
LOMA PLATA 

1.Síndrome confusional agudo como manifestación inicial de
encefalitis viral en adulto joven
2.Anemia Megaloblastica
3.Ascitis carcinomatosa como primera manifestación de neoplasia
oculta
4.Aspergiloma pulmonar en paciente inmunosuprimida con síndrome
de Guillain-Barré
5.Coexistencia de displasia arritmogénica del ventrículo derecho y
puente intramiocárdico 
6.Dengue grave con poliserositis y taponamiento cardíaco como
presentación atípica
7.Dermatomitosis
8.Encefalitis chagásica, una manifestación poco frecuente de
infección por Trypanosoma cruzi:
9.Endocarditis infecciosa con presentación atípica como
espondilodiscitis lumbar:
10.Endocarditis infecciosa por Streptococcus gorgonii complicada con
espondilodiscitis 
11.Endocarditis infecciosa y rotura cordal mitral como complicaciones
de bacteriemia en paciente con enfermedad renal crónica:
12.Eritema Multiforme Ampollar
13.Estenosis Esofágica Severa secundaria a Citomegalovirus en una
Paciente
14.Fiebre sin germen: el reto diagnóstico de una vasculitis ANCA P.
15.Hematuria masiva en paciente con poliquistosis renal, sepsis e
inmunosupresión en contexto de terapia dialítica
16.Histoplasmosis diseminada: una causa inusual de adenomegalia



CASOS CLÍNICOS
 PARA PRESENTACIÓN ORAL

Jueves 23 de abril 10:00 – 12:00 H 
Jurados: Ruth Acosta, Gustavo Escalada, Jeaninne Mongelos,

Gustavo Arbo, Andrés Paredes, Richard Wiens

Mesa 2 

CONOCIMIENTO, COLABORACIÓN Y COMPROMISO
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17.Infarto Agudo de Miocardio con elevación del segmento ST con
reperfusión espontánea:
18.Leishmaniasis visceral en paciente adulto mayor con pancitopenia
y nefrotoxicidad asociada a anfotericina B liposomal
19.Manifestación de adenocarcinoma duodenal como anemia severa
sintomática
20.Más allá de la sinusitis: coinfeccion fúngica con compromiso óseo
en paciente de riesgo.
21.Metástasis cutánea de carcinoma renal de células claras
22.Oftalmopatía de Graves
23.Pioderma gangrenosa, un gran desafió diagnostico en paciente sin
enfermedades sistémicas.
24.Síndrome De Guillain-Barré : Overlap Faringo-Cervico-Braquial
desencadenado por gastroenteritis sin agente causal específico 
25.Síndrome de polirradiculopatía diseminante crónica de
presentación atípica
26.Tuberculosis Mono articular De Muñeca:
27.Tuberculosis Testicular
28.Elevación de CA 19-9 Secundaria a Coledocolitiasis
29.Apendicitis aguda en situs inversus totalis
30.Perforación gástrica secundaria a ingesta de hueso de pescado
31.Vólvulo Intestinal
32. Síndrome nefrótico primario por glomerulonefritis membranosa en
población nativa
33.Leiomiosarcoma primario de ovario en centro asistencial del Chaco
Central.
34.Miomectomía de gran Leiomioma, durante puerperio mediato en
centro asistencial público del Alto Chaco Paraguayo
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Auspiciantes



INFORMACIÓNES
GENERALES

CONOCIMIENTO, COLABORACIÓN Y COMPROMISO
CON LA SALUD DEL CHACO PARAGUAYO.

22 AL 25 DE ABRIL
LOMA PLATA 

SEDE DEL CONGRESO

Centro de Cultural Chortitzer 
FCS - Campus Hospital Loma Plata

PREMIOS

Serán premiados los mejores trabajos científicos presentados. La
selección se hará en el momento de la presentación de los mismos.

Mejor presentación oral 
Trabajos de investigación Uss 200 – Primer Premio 

Menciones de Honor
Mejores Reportes de Caso 

SECRETARIA DEL CONGRESO

La Secretaria del Congreso funcionará en el Foyer del Centro cultural a
partir del miércoles 22 a las 08:00 horas hasta el sábado 25 a las 12:00
horas.

En el momento de la inscripción de cada asistente recibirá:
 Un identificador
Un bolso con el programa, una carpeta y bolígrafos.

La boletería del centro cultural estará habilitada, allí se realizarán los
pagos en concepto de inscripciones.

INSCRIPCIONES
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PROGRAMA CIENTÍFICO Y PUNTUALIDAD

El programa científico requerirá el cumplimiento de cabalidad de los
tiempos. Todas las sesiones se iniciarán con cualquier número de
asistentes a la hora establecida y culminarán a la hora precisa. No
se admitirán excepciones.

CERTIFICACIÓN

Se certificará la participación al congreso, si está efectuada la
cancelación de la inscripción. Los certificados de asistencia se enviarán
vía correo electrónico a partir del lunes 27 de abril. 

Brindis inaugural, jueves 23 de abril a las 19:30 horas en la explanada
del Centro Cultural. (Solo para participantes e invitados)

EVENTOS SOCIALES

En el foyer del Centro Cultural, estará disponible un stand de Viaja
Ya, donde los participantes podrán acceder a información y adquirir
distintos tours y experiencias turísticas en la región.

TURISMO LOCAL
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